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SALUD Y COMUNIDAD, UNIDOS POR EL BUEN VIVIR

BOLETIN AREA DE SALUD 7ta EDICION DICIEMBRE, VALPARAISO 2023

POSITIVO BALANCE: MAS DE 70 AVANZADRS
BARRIALES LLEVARON ATENGIONES DE SALUD
A LOS CERROS

Un afio cargado de trabajo territorial tuvo la Atencién Primaria de Salud
en Valparaiso, con una de las estrategias mds importantes en cuanto a
participacion en salud son las Avanzadas Barriales. Este afio, por ejemplo,
se ejecutaron més de 70 Avanzadas Barriales por parte de los dispositivos
de Atencion Primaria, llevando educacion y salud sexual, orientacién en
salud mental, salud cardiovascular, entre otras, a miles de portefios y
portefias. Esto sumado a todas las estrategias de vinculacion que lleva a
cabo durante todo el afio la salud primaria, a través de los CESFAM,
CECOSF y Posta de Salud Rural.
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CUIDANDO LA MENTE: GEGOSF JUAN PABLO II FUNCIONARIAS Y USUARIAS DEL GECOSF
BAJO LLEVO A GABO SU AVANZADR BARRIAL JUAN PABLO Il GOMPRRTEN EL ARTE
DE SALUD MENTAL JUNTO A LA COMUNIDAD DEL TEJIDO COMO TERAPIA

Vecinos y vecinas del CECOSF Juan Pablo Il participaron de la avanzada Se trata de un Taller liderado por la psicdlo-

barrial enfocada en la salud mental. Esta instancia se desarrolld en el ga del CECOSF Juan Pablo II, Valentina

Parque Cabriteria Rodelillo y contd con diferentes prestaciones, tales como Arenas, en el espacio de la sede vecinal

exdmenes orientacion del programa de salud mental, exdmenes preventi- Teresa de Calcuta. Este espacio, a través de la

vos, salud sexual y reproductiva, junto a la presencia de otros actores de la conversacion, genera un momento de

sociedad. contencién emocional, acompafiamiento,
desahogo y de compartir historias y
vivencias. También se realizd un tejido
colectivoy es ahi donde nace laidea de tejer
un gran drbol de navidad. Con el apoyo de
otras personas del sector se construy6 la
estructura alrededor del méstil de la bande-
ray se logrd montar el gran arbol tejido por
la comunidad.
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HORARIOS DE ATENCION
YA TCHTCICME Lunes a jueves de 8:00 a17:00 hrs. y viernes de 8:00 a16:00 hrs.

YEIIE Lunes ajueves de 08:00 a 14.00 hrs. y de 15:00 a 17:00 hrs.
Viernes de 08:00 a 14:00 hrs. y de 15:00 a 16:00 hrs.

XA Lunes a jueves de 08:00 a 17:00 hrs. y viernes de 08:00 a 16:00 hrs.

M[ZTLUEYEEY Lunes a jueves de 8:00 a 13:00 hrs. y de 14:00 a 17:00 hrs.
Viernes de 8:00 a13:00 hrs. y de 14:00 a 17:00 hrs.

b Retiro de alimentacion (PACAM-PNAC) RIS NEOEY R B { ER PAT 1S
b Requisitos para Inscripcion (documentos) [el(iE € SN EIELEIL Y

certificado de residencia o comprobante de domicilio.

Si estds interesada/o en participar con nosotras/os u obtener informacidn,
acércate a Encargad@ de Participacion y Promocion de nuestro CESFAM:
Paulina Espinoza, correo electrénico pespinozag@cmvalparaiso.cl
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Laboratorio Clinico Centro Oftalmolégico Popular
Q Washington #32 Q Condell #1490 y Av Obispo Valdés #1421
@ Mds de 130 exdmenes disponibles. ® Receta de Ilentes

Toma de muestras de sangre, orina, ® Compra de lentes

deposiciones y mds. ® Exdmenes campo visual, Curva

@ Curaciones simples, retiro de suturas, de Tension Ambulatoria y mds.

inyecciones intramusculares.

Centro de Salud Popular Farmacias Populares
Q Errdzuriz #1042 Q Molina #468

® Centro Audiolégico ® Venta de medicamentos

©® Medicina enfoque Salud Mental @ Insumos para mascotas

® Medicina general
® Nutricion y dietética
® Masajes

P
@ www.redsaludpopular.cl ) ﬁ o /redsaludpopular
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