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BOLETIN AREA DE SALUD/ 9na EDICION NOVIEMBRE, VALPARAISO 2024

Vecinos de Laguna Verde fueron )
capacitados para enfrentar emergencias

En el cuartel de la 16° Compaiiia de Bomberos de Laguna Verde se impartid el
curso CERT a una veintena de dirigentes vecinales de la localidad, una
iniciativa del Area de Salud Municipal que capacita en materias referen-
tes a prevencion y control de incendios; atencién pre-hospitalaria en
escenarios de desastre; busqueda y rescate superficial; apoyo
psicoldgico en desastres y organizacion del equipo comunitario, entre otras.
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CEGOSF JURN PABLO II: GRAN PRESENCIR CENTRO DE MADRES JOSE MARIA ESCRIVA
Y PARTIGIPAGION EN AVANZADA BARRIAL REGIBIO OPERATIVO DE SALUD
DE NINEGES Y JUVENTUDES

Con gran participacion se desarrolld la Avanzada Barrial de Nifieces Con muy buena valoracién de la
comunidad se Ilevd a cabo

y Juventudes organizada por el CESFAM Rodelillo y CECOSF Juan .
) operativo de salud mental en la
Pablo II. Instancia que se llevé a cabo en el Polideportivo Tranque Sede del Centro de Madres José
Seco y se entregaron diferentes prestaciones y orientaciones sani- Maria Escriva de Balaguer. Se
_ _ o instalé stand con informacion
tarias a alumnos de diferentes establecimientos del sector. sobre prevencion de cncer de

mamas, EMPA, EMPAM vy salud
mental, ademds de toma de
presion y examenes hemogluco-
test de forma espontdnea. Fina-
lizando con taller de autocuida-
do y técnicas de meditacidn.
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HORARIOS DE ATENCION
YA TCHTCICME Lunes a jueves de 8:00 a17:00 hrs. y viernes de 8:00 a16:00 hrs.

YR Lunes ajueves de 08:00 a 14.00 hrs. y de 15:00 a 17:00 hrs.
Viernes de 08:00 a 14:00 hrs. y de 15:00 a 16:00 hrs.

)[ZITRETE Lunes ajueves de 8:00 a 13:00 hrs. y de 14:00 a 17:00 hrs.
Viernes de 8:00 a13:00 hrs. y de 14:00 a 16:00 hrs.

) Retiro de alimentacion (PACAM-PNAC) RIS RUE (SN GX: 3 { EN A IS

YLUETORETODETGTHNTX €T )] Martes y Jueves de 14:30 a 16:00 hrs. (Previa Confirmacion
Whatsapp +56964529540

» Requisitos para Inscripcion (documentos) carnet de identidad o pasaporte y
certificado de residencia o comprobante de domicilio.

Si estds interesada/o en participar con nosotras/os u obtener informacion,
acércate a la Gestora comunitaria de nuestro CECOSF: Paulina Espinoza,
correo electrénico pespinozag@cmvalparaiso.cl
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Laboratorio Clinico Centro Oftalmolégico Popular
Q Washington #32 Q Condell #1490 y Av Obispo Valdés #1421
@ Mds de 130 exdmenes disponibles. ® Receta de Ilentes

Toma de muestras de sangre, orina, ® Compra de lentes

deposiciones y mds. ® Exdmenes campo visual, Curva

@ Curaciones simples, retiro de suturas, de Tension Ambulatoria y mds.

inyecciones intramusculares.

Centro de Salud Popular Farmacias Populares
Q Errdzuriz #1042 Q Molina #468

® Centro Audiolégico ® Venta de medicamentos

©® Medicina enfoque Salud Mental @ Insumos para mascotas

® Medicina general
® Nutricion y dietética
® Masajes

P
@ www.redsaludpopular.cl ) ﬁ o /redsaludpopular
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